Att vara fjallraddare ar en livsstil
- inget man gor for sin forsorjning

Vi traffar Johan Norin som
deltagit som fjallraddare sedan
2015. Det hela borjade med ett
genuint intresse for fjallen, for
service och for manniskor och
han har inte angrat sig.

Detta dven om det inte 4r nagot
han gor for sin forsorjning utan
mer som en hobby, ett intresse
med en hel del restriktioner runt.
For att bli fjallraddare méste man
forst lamplighetsprévas och sedan
genomgd en 10 dagars utbildning
som halls av Polisen, darefter ar
det ytterligare ca 2 utbildningsda-
gar arligen som &r obligatoriska,
utover det triffas gruppen dven pé
olika gemensamma tréningar och
event. Som fjallrdddare star du for
din egen utrustning sdsom tillex-
empel skoter, fyrhjuling, dragbil
och sldpkarra dven om du far ett
litet bidrag fran organisationen.
Nir ett larm kommer fran po-
lisens ledningscentral sa kvitterar
man som fjallriddare larmet och
meddelar hur lingt/hur lang tid
man har till platsen, berittar Jo-
han. Dérefter tillsatts en insatsle-

Johan Norin Fjillriddare men som normalt arbetar at Bydalsfjéllens
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dare och det dr sedan denne som
beslutar vilka som ska kallas ut
till sjdlva insatsen. Johan berattar
ocksa att det &r han varit med om
fler larm pa sommaren 4n pé vin-
tern dven om manga tror det om-

vanda. P4 frigan om han skulle

rekommendera nagon att ansoka

for att blir Fjallraddare s 4r hans
svar tveklost ja.
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Fakta Fjallraddningen

* Det finns ungefar 400 fjallraddare, fordelade over ett 30-tal
enheter fran Dalarna i soder till Treriksroset i norr.

* Alla fijallraddare ar natur- och skotervana. De maste vara mellan
18 och 65 ar och permanent boende pa den ort deras enhet utgar
fran.

* Fjallraddare har sa kallad fardselratt, vilket innebar att de far
kora skoter i omraden dar det normalt ar forbjudet.

* Alla fiallraddare genomgar en grundutbildning samt arliga 6v-
ningar sommar & vinter hos polisen dér de bland annat far lara sig
och trdna i terrang-, sno- och lavinkunskap, radiokommunikation,
forsta hjalpen och navigation.

* Polisen ansvarar for alla raddningsinsatser i fjallvarlden.

* Nar fjallraddarna skickas ut pa uppdrag arbetar de under led-
ning av en raddningsledare fran polisen och en insatsledare fran
fidllraddningen.

* For att soka for att bli Fjallraddare kravs god fardselsvana i fjall
och terrdng. Boende samt god lokalkdnnedom inom det omrade
man soker.

* Soker gor man till den lokala fjallraddningssamordnaren inom
polisen.

Jamtland och Harjedalens Fjallraddare

« I Jamtland och Harjedalen finns det tio fjdllraddningsenheter och
tva special grupper, alpina och grottraddningsgruppen. Alpina
gruppen utgar fran Ostersund och Grottgruppen finns i Frostviken.
Det ar 175 Fjallraddare i Jamtland och Harjedalen, varav nio ar
kvinnor och av dessa ar tre stycken hundfarare. Totalt genomfors
ca 100 uppdrag per ar, varav ca 50 ar pa barmarkssasongen.





